
2024-2026
團員招募

誠邀8-17歲
於元朗、天水圍、東涌及其他鄰近地區△

居住/就學之青少年加入

學費每期$3120   兩年培訓共五期

設學費全免或半免資助*

△	 鄰近地區包括屯門
、荃灣及青衣，中

英劇團將保留最
終決定權

*資助對象：獲學
生資助計劃全額

/半額津貼或正接
受綜合社會保障援

助之學生
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中英劇團於2008年成立「元朗．天水圍青少年音樂劇團」，
計劃自2012年起獲利希慎基金贊助，並於2016年重新命
名為「Muse Up! 青少年音樂劇團」，並擴展至東涌區，旨
在提高偏遠地區青少年對戲劇的認識與欣賞能力、實現
全人發展。劇團團員為元朗、天水圍、東涌區內8至17歲青
少年，入選團員會接受音樂劇培訓，包括演技、唱歌及舞
蹈訓練，最終於2026年暑假在專業舞台上演出大型聯區
音樂劇。

十多年來，劇團曾演出多個原創音樂劇，題材環繞年輕人
關心的社會現象，讓觀眾有所反思。2018/19年度更引入
議題劇場，在演出之前，團員參加多個工作坊和研究，走
訪區內長者或社區中心作巡迴演出及探訪，更身體力行
服務社區，實踐「戲劇與生活結連」的理念，並以歌舞和
戲劇，向觀眾分享學習成果。

2024/26年度，Muse	Up!	將以「精神健康」為題，期望學
員透過參與工作坊及社區服務，學習應如何面對情緒及
建構正向思維，並藉演出及社區服務，實踐所學。

Muse Up! 青少年音樂劇團
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2008年 成立「元朗‧天水圍青少年音樂劇團」

2009年 《天使心》葵青劇院黑盒劇場

2010年 《舊陣時…》葵青劇院黑盒劇場

2011年 《要我做大人?!》葵青劇院黑盒劇場

2012年 首獲利希慎基金贊助
《心慌‧謊》葵青劇院黑盒劇場

2013年 《無夢者》葵青劇院黑盒劇場
《代「你」人》葵青劇院黑盒劇場

2014年 《999惑星》葵青劇院黑盒劇場

2015年 《舊年華》葵青劇院黑盒劇場

2016年 擴展至東涌，並重新命名為
「Muse Up! 青少年音樂劇團」
《執字粒》葵青劇院黑盒劇場

2017年 《逐夢島》香港理工大學賽馬會綜藝館

2018年 引入議題劇場

2019年 《買。棄。囤》香港理工大學賽馬會綜藝館
議題劇場主題：環保

2022年 《藏書翁》香港理工大學賽馬會綜藝館
議題劇場主題：關愛長者

Muse Up!
歷程
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1. 專業音樂劇培訓
由中英劇團專業導師進行培訓，
包括戲劇、唱歌及舞蹈訓練。

2. 社會議題劇場
與香港心理衛生會合作，以「精神健康」為議題展開工作坊，
並將其所學所感編寫成音樂劇場，於社區進行巡迴演出。

3. 社區服務
團員透過參與社區服務，實踐所學，回饋社會。

4. 朋輩同行計劃
Muse	Up!	師兄師姐與團員分享學習經驗，
共同參與工作坊及劇場創作。

5. 戲劇 賞活動
免費觀賞中英劇團或其他專業藝團演出，
由導師與劇場工作者作專業分析，
培養藝術鑑賞能力。

6. 大型音樂劇演出
2026年暑假於專業劇場作聯區大型
音樂劇演出，展示學習成果。

課程簡介
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藝術總監：張可堅
資深戲劇工作者，多年來積極參與監製、導演、演員、翻譯
及撰寫劇評等工作。曾先後十一度獲提名香港舞台劇獎最
佳導演，其中憑《撞板風流》及《十二怒漢》獲第三屆最佳導
演（喜劇／鬧劇）及第十三屆最佳導演（悲劇／正劇），另憑
《尋根姊妹花》獲提名最佳男主角（喜劇／鬧劇）。2009年
獲香港戲劇協會頒發銀禧紀念傑出翻譯獎。因推動文化藝
術發展，2014年獲民政事務局嘉許狀。

戲劇導師：何悅欣
畢業於香港演藝學院戲劇藝術碩士課程，主修戲劇教育。
在學期間獲黃婉萍戲劇教育獎學金及梁倉創意獎學金。投
身戲劇教育後，曾為不同中小學提供中英文戲劇及音樂劇
訓練。現為多個社區戲劇團隊導師，包括賽馬會「獅子山傳
耆」口述歷史戲劇計劃、Muse	Up!	青少年音樂劇團等。

聲樂指導：關玉瓊
畢業於香港演藝學院歌劇及聲樂系，曾獲意大利領事館頒
發獎學金到意大利進修，並獲得香港歌劇院和賽馬會頒發
獎學金進深聲樂。近年修畢於美國上愛荷華大學的心理學
學位BS	(Hons)，於今年7月赴匈牙利修習柯大宜教學法。亦
為各機構擔任合唱團指揮和公開比賽評審，2013年開始擔
任中英劇團主辦的「Muse	Up!青少年音樂劇團」聲樂指導。

戲劇導師：何敏儀
香港演藝學院戲劇學院藝術學士（榮譽）學位畢業，主修
表演。憑音樂劇《動物農莊》獲第二十屆香港舞台劇獎最
佳女配角（悲劇/正劇）。在學期間獲頒傑出演員獎，並連
續兩年獲獎學金。何氏亦積極參與戲劇教育工作，投入推
動青少年音樂劇。自Muse	Up!創團以來，出任戲劇導師、
編劇及導演。

戲劇導師：陳鈞鍵
畢業於香港樹仁大學及香港演藝學院戲劇學院，取得新聞
及傳播高級文憑和藝術學士（主修演技），及後考獲香港藝
術學校之「應用劇場及戲劇教育專業文憑」。陳氏在戲劇教
學方面經驗豐富，曾為不同中、小學擔任戲劇導師，除了曾
為學校執導英語音樂劇及學校週年演出外，亦曾擔任學校
戲劇節評判。陳氏目前是香港戲劇協會評審及香港專業戲
劇人同盟幹事。

舞蹈導師：陳倩瑜
畢業於香港演藝學院進修學院全日制音樂劇課程，在學期間
多次擔任領舞、主唱及助理編舞。現為自由身表演者，工作
範疇包括歌手、演員、編舞及司儀。陳氏亦熱心於劇場教育
工作，與本地不同專業劇團或學校合作擔任音樂劇編舞及
跳舞導師，致力從中啟發學生更多的可能性，現為中英劇團
Muse	Up!青少年音樂劇團編舞導師。

專業團隊
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元朗‧天水圍 東涌

音樂劇工作坊及
遴選

2024年
11月9、16、23、30日	(六)	
下午2:30-4:30

2024年
11月10、17、24日、
12月1日	(日)	
下午2:30-4:30

上課日期及時間 12月14日起
逢星期六
下午2:00-5:00

12月15日起
逢星期日
下午1:30-4:30

音樂劇工作坊、
遴選及上課地點

和富慈善基金李宗德小學
(天水圍天暉路9號)

港青基信書院
(大嶼山東涌松逸街2號)	

工作坊、
遴選及
上課詳情

學費每期$3120  兩年培訓共五期
設學費全免或半免資助* *資助對象：

		獲學生資助計劃全額/半額津貼或正接受綜合社會保障援助之學生

元朗‧天水圍 東涌 學費

遴選工作坊 2024年
11月9、16、23、30日
	(六)	

2024年
11月10、17、24日、
12月1日	(日)	

全免

第一期 2024年12月14日
至	
2025年3月

2024年12月15日
至	
2025年3月

每期	
$3,120

第二期 2025年4至7月

第三期 2025年8至11月

第四期 2025年12月至2026年3月

第五期 2026年4至8月

學費
詳情

如有興趣參加，請於2024年10月31日
(星期四) 前透過網上報名
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中英劇團成立於1979年，初為英國文化協會附屬組織，現
為註冊慈善機構，獲香港特別行政區政府資助，為本地主
要藝團之一。45年來，中英公演超過360齣劇目，在過去
32屆香港舞台劇獎頒獎禮中奪得100個獎項，同時積極推
動文化交流，足跡遍及世界各地。

中英乃香港首個引進教育劇場（Theatre-in-Education）
的專業劇團，曾獲香港舞台劇獎之戲劇教育推廣獎、2012
香港藝術發展獎之藝術教育獎（非學校組）優異表現獎
及第十四屆香港藝術發展獎之藝術教育獎（非學校組）。
中英製作的學校巡迴演出已5,770場，學生觀眾近90萬人
次。近年，中英除了於學界致力發展戲劇教育外，更於全
港各區展開口述歷史戲劇計劃，承傳本土文化與人情味。

中英劇團

中英劇團由香港特別行政區政府資助
Chung Ying Theatre Company is financially supported by 
the Government of the Hong Kong Special Administrative Region

聯絡我們
電話	Tel:	8106	8336
網址	Website:	www.chungying.com
電郵	Email:	museup@chungying.com

中英劇團教育及外展部專頁
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